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~ Honzon

HEALTH NETWORK

Healthy Fundraising ... It just makes sense!

Why choose a healthy fundraising option?

« It sets a good example for the children and youth in your organization or team.

« ltis consistent with efforts to improve children’s and youth’s health, sports performance and academic success.
« It promotes a healthier community by offering healthy fundraising options.

+  Parents have expressed a desire for healthier fundraising options.

+  Studies show healthier food options can raise as much, or even more, money than unhealthy choices.

You can find many healthy fundraising alternatives by searching online websites.
Below are examples of successful campaigns from businesses close to home.

Speerville Flour Mill
1-866-277-6371
Website: speervilleflourmill.com

ADL Cheeses
1-888-235-6455
Website: adlfoods.ca

Choose from a wide variety of organic flour and grain
products.

Choose from a variety of ADL cheeses and frozen foods
like steaks, chicken and more.

New Brunswick Potato Shippers Association
(506) 328-3946 Choose to sell quality NB grown baking potatoes.
Website: potatoesnb.com

Halifax Citrus
(902) 441-5757
Website: halifaxcitrus.ca

Choose products such as navel oranges, ruby red
grapefruit and tangelos.

KredlI’s Veggie Packs, Hampton (Saint John Area only)
(506) 832-7568 Choose to sell grocery packs full of healthy food.
Website: kredls.com

Real Food Connections (Fredericton only) Raise money while supporting New Brunswick’s
Email: info@realfoodconnections.ca economy, buying locally and promoting delicious,
(506) 454-5931 homegrown food.

Help the Environment

Veseys Seeds
1-800-363-7333

Website: veseys.com
Dizolve laundry detergent
Toll-free (855) 201-1920
Website: mydizolve.com

Tupperware Find a local representative online and receive 40% of
Tupperware.ca profits by selling re-useable containers.

This program features the sale of bulbs, plants and
seeds.

Environmentally friendly laundry detergent originated
and made in Moncton.

Get contact information for your local recycling depots
in the yellow pages or online.

Promote Local Businesses

FundScrip - Website: fundscrip.com or Avgen - Website: avgen.ca
Purchase gift cards for items you buy often (groceries, gas, household items, etc.) and a percentage goes to your group.

Have a Bottle Drive

Please call your local Public Health dietitian if you have fundraising ideas to share.
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Campagne de financement... La santé avant les sous!

Pourquoi est-il important de mener une campagne de financement avec des aliments sains?

+  Afin de donner un bon exemple aux enfants et aux jeunes de votre organisation ou de votre équipe.

« Vade pairs avec les efforts envers la santé, la performance sportive et le succes scolaire des jeunes.

+  Promouvoir la santé de la collectivité en offrant des choix de financement avec des aliments sains.

+ Les parents ont exprimé le désir d’avoir des campagnes de financement qui offrent des choix plus sains.

+  Les recherches montrent que de vendre des aliments sains permet d’'amasser autant, sinon plus, d’argent que des choix moins
sains.

Vous pouvez trouver plusieurs suggestions de campagnes de financement santé sur les sites web.
Voici des exemples de campagnes que vous pouvez mener a I'aide d’entreprises de la région.

Moulin a farine Speerville
1-866-277-6371 Vaste choix de farines et de produits céréaliers biologiques.
Site Web : speervilleflourmill.com
Fromagerie ADL

1-888-235-6455

Site Web : adlfoods.ca

New Brunswick Potato Shippers Association
(506) 328-3946 Vendre des pommes de terre de qualité du Nouveau-Brunswick.
Site Web : potatoesnb.com
Halifax Citrus

(902) 441-5757

Site Web : halifaxcitrus.ca
Kredl’s Veggie Packs, Hampton
(région de Saint-Jean seulement) Vendre des emballages d’épicerie remplis d’aliments sains.
(506) 832-7568 Site Web : kredls.com
Real Food Connections (Fredericton uniquement) Amassez des fonds tout en appuyant I'économie du Nouveau-
Adresse de courriel : info@realfoodconnections.ca |  Brunswick, en achetant des produits locaux et en faisant la
506-454-5931 promotion de délicieux aliments cultivés localement.

Bons choix pour I'environnement

Variété de fromages ADL et de produits surgelés
(bifteck, poulet, etc.).

Choix de produits tels que : orange navel, pamplemousse
Ruby Red et tangelo.

Veseys seeds
1-800-363-7333
Site Web : veseys.com

Détergent a lessive Dizolve

Ce programme met en vedette la vente de bulbes,
de plantes et de graines.

Numéro sans frais : 855-201-1920 Détergent a lessive écologique. Inventé et produit & Moncton.
Site Web : mydizolve.com

Tupperware Liste de représentants locaux disponible en ligne. Gardez 40 %
Tupperware.ca des profits de la vente de contenants réutilisables.

Consultez les pages jaunes de I'annuaire ou allez en ligne pour
connaitre les coordonnées de votre centre de recyclage local.

Encouragez les commercants locaux
FundScrip - site Web : fundscrip.com ou Avgen - site Web : avgen.ca
Achetez des cartes-cadeaux pour des articles tel épicerie, essence, produits ménagers, etc. et recevez un pourcentage des profits.

Si vous avez des suggestions de campagnes de financement, veuillez communiquer
avec le/la diététiste du bureau de la Santé publique de votre région.
Saint-Jean : 643-6974 Miramichi : 778-6102 Fredericton : 453-5200

Collecte de bouteilles
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